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Sehr geehrter Herr Professor Hecken,

fiir Ihr Schreiben vom 29. November 2023 zum gesetzlichen Anderungsbedarf im GKV-Leis-
tungsrecht flir Personen mit Geschlechtsinkongruenz und Geschlechtsdysphorie danke ich
Ihnen.

Sie sprechen das Urteil des Bundessozialgerichts (BSG) vom 19. Oktober 2023 (B1 KR 16/22 R)
zum Leistungsanspruch einer non-binaren Person auf eine Mastektomie und die damit verbun-
denen Probleme bei der Versorgung von transgeschlechtlichen Versicherten an. In diesem
Zusammenhang bekriftigen Sie den dringenden Handlungsbedarf zur Umsetzung des im
Koalitionsvertrag enthaltenen Auftrags, dass geschlechtsangleichende Mafnahmen vollstindig

durch die gesetzliche Krankenversicherung (GKV) tibernommen werden sollen.

In Vorbereitung der Umsetzung dieses Auftrags fand, auch unter Teilnahme Thres Hauses, auf
Einladung des Bundesministeriums fiir Gesundheit (BMG) bereits ein erstes Fachgespriach mit
medizinischen Fachgesellschaften, Betroffenenverbidnden und der Selbstverwaltung statt. Die
Ergebnisse dieses Fachgesprichs sowie das Urteil des BSG flie8en in die Uberlegungen der Bun-
desregierung zur konkreten Ausgestaltung des Auftrags aus dem Koalitionsvertrag ein. Die Prii-
fungen sind noch nicht abgeschlossen. Eine abschlief!ende Bewertung der Entscheidung des BSG

kann erst erfolgen, wenn das Urteil im Volltext vorliegt.

Ich kann Ihnen jedoch versichern, dass ich beabsichtige, noch in dieser Legislaturperiode eine
Neuregelung vorzulegen, die die Versorgung von Versicherten mit Geschlechtsinkongruenz und
Geschlechtsdysphorie auf eine neue, eigenstindige Grundlage stellt und auch die Behandlung

nicht-binédrer Personen ermoglicht.



Sete2von2 - Jch stimme Thnen allerdings auch zu, dass eine »versorgungsliicke” vermieden werden muss, die

infolge des o. g. Urteils bis zum Inkrafttreten einer Neuregelung entstehen kénnte.

Aus diesem Grund hat der Spitzenverband Bund der Krankenkassen seinen Mitgliedskassen per
Rundschreiben vom 26. Oktober 2023 bereits empfohlen, zunichst bis zum Vorliegen der Urteils-
grinde in laufenden Fillen die Kosten fiir bereits begonnene - medizinisch notwendige -
Behandlungen von transsexuellen Personen im Rahmen von geschlechtsangleichenden MaR-
nahmen (Mann-zu-Frau-Transsexualismus/ Frau-zu-Mann-Transsexualismus) weiterhin zu
Ubernehmen sowie bis auf Weiteres {iber Neuantrige auf geschlechtsangleichende Mafinahmen

transsexueller Personen auf der Grundlage der bisher gefestigten leistungsrechtlichen Maf3stibe
zu entscheiden.

Aus Sicht des BMG bestehen keine Bedenken, diese Praxis mit Blick auf die von mir nunmehr in
Aussicht gestellte Neuregelung und den manifestierten Willen der die Regierung tragenden Frak-
tionen des Deutschen Bundestags, die Versorgung mit geschlechtsangleichenden Manahmen
durch die GKV sicherzustellen, auch iiber den Zeitpunkt des Vorliegens der schriftlichen Urteils-

grinde hinaus bis zum Inkrafttreten einer gesetzlichen Neuregelung und einer darauf aufbauen-
den Richtlinie des G-BA fortzufiihren.

Da die bisherige Leistungspraxis der Krankenkassen weitgehend auf héchstrichterlicher Recht-
sprechung beruht, sehe ich bis zum Inkrafttreten der Neuregelung jedoch keine Moglichkeit

einer Ausweitung der Anspruchsberechtigung auf non-binire Personen.

Mit freundlichen Griiften

AP~





