BUNDESPRUFSTELLE
fur jugendgefihrdende Schriften:

Entscheidung Nr. 3128
(Pr. 184/81)

in dem Antragsverfahren betreffend die Indizierung der Wochenzeit-
schrift "BRAVO" vereinigt mit"ok"und"wir"Nr. 20 vom 7.5.81

Antragsteller: Landkreis Unterallgdu - Sitz Mindelheim
; - Kreisjugendamt - Az.: 25.41-43%0-2/2
Bad Worishofer Str. 33, 8948 Mindelheim

Antfagsgegner: Heinrich Bauer Fachzeitschriften-Verlag KG
Augustenstr. 10 8000 Miinchen 2

~ Die Bundespriifstelle hat auf Antrag vom 9.9. 81 in ihrer
280. Sitzung am 8. Oktober 1981
an der tellgenommen haben

von der Bundespriufstelle:
Vorsitzender: [

Vertreter der Gruppen:

Kunst

Literatur
Buchhandel -
Verleger
Jugendverbande
Jugendwohlfahrt
Lehrerschaft
Kirchen

,?Vertreter'der Lander:

Bayern
Berlin
Bremen

Protokollfihrerin:
fiir den Antragsteller:

niemand

fiir den Antragsgegner:

entschieden:

Die Wochenzeitschrift

"BRAVO" Nr. 20 vom 7.5.871
“vereinigt mit"ok"und"wir"

Heinrich Baguer Fachzeltschrlften—Verlag KG
Miinchen

B S wird nicht in die Liste der
\ jugendgefihrdenden Schrlften
aufgenommen. :

| E | g Sip
Am Michaelshof 8+ Postfach 200190  : * 5300 BONN 2 + Telefon (0 22 8) 3560 21 |



Pr. 184/81 -2 -

L ~ Sachverhélt

Die wochentlich erscheinende Zeitschrift BRAVO ist seit
Jahrzehnten die auflagenstarkste und meistgelesenste
Jugendzeitschrift.

Nach den IVW-Zahlen fir das 5 Quartal 1981 wurden .
wochentlich ca 1.249.142 ( = 411 % weniger als im 2. Quartal)
Exemplare zum Heftpreis von DM 1.50 verkauft. Nach der:
Jugend Medig Analyse 1977 hat BRAVO die meisten Leser pro
Ausgabe, wobei die 12—~ bis 14-jdhrigen leicht dominieren
gegeniiber den 15- bis 17-jahrigen (vgl. Pro und Contra
BRAVO, Nomos Verlag 1978 S. 156/7).Das gleiche gllt nach
der Jugend Media Analyse 1980 (BPS- Report 4/841 S. 11).

Jede ‘BRAVO-Ausgsbe enthilt seit Jahren einen Sexual-
Aufklarungsbeitrag und auf 2 Seiten 4 - 6 Antworten

auf Leserbriefe, von denen BRAVO bis zu 5.000 monatlich
~erhalten soll . Flir beide Sparten zeichnet Dr. med. Martin
Goldstein, Dlsseldorf, seit Jahren mit geringen Unter-
brechungen verantwortlich; fir die Aufklarungsserie unter
dem Pseudonym Dr. med. Alexander Korff, fir die Leser-
briefbeantwortung unter dem Pseudonym Dr, Jochen Sommer
(antwortet......%

BRAVO war gelegentlich Gegenstand von Indlzlerungsver~
fahren. Abgelehnt wurden die Indizierungsantrédge gegen die
Ausgaben 19, 20, 21/1959;49/1977;7/1980 und 3/1981. -Indiziert
wurden die Ausgaben 6 und 7/19'72 und 46/1977. Der Wort-

laut der Entscheidungen nebst Begriindungen ist in "Pro

und Contra BRAVO" herausgegeben von Knoll/Stefen, Nomos
Verlag Baden~Baden 1978 S. 165 - 314 veroffentlicht.

Das dJugendamt Unterallgidu hidlt den Aufklirungsbeitrag
"Geschlechtsverkehr - Was passiert dabei? Ab wann ist man
reif dafir? in Heft Nr. 20 vom 7.5.81 8. 33 ff. flir jugend-
gefdhrdend im Sinne des GjS. Der Text sei zum Teil ordninir
und reiBerisch geschrieben, und dabei fast in Romanform
gehalten. Zumindest fiir die zshlreichen BRAVO-Leser im
Alter von 11 - 14 Jahren sel er gefdhrdend i.S5. des GjS.

Der Beitrag von Dr. Goldsteln allas Dr. Korff hat folgenden
Wortlaut:

"Pubertdt - GroBe Aufklarungs~5érle von Dr.med.
Alexander Korff "Geschlechtsverkehr - Was pa551ert dabei?
Ab wann ist man reif dafur?

. Ein biBchen mulmig war es Elke schon,als sie

morgens nach Hause kam. In dieser Nacht hatte sie namlich
zum erstenmgl mit Fred geschlafen. Thre Eltern waren
zwar sehr groBziligig und redeten ihr in Sachen Jungen
und Freundschaft nicht hinein. Auch kannten sie Fred.
Aber als Elke sagte, daB sie nicht ~ wie die Eltern
angenommen hatten - bei der Freundin iibernachtet hatte,
sondern bei ihm, kam prompt Mutters entscheidende Frage:
'Hast du etwas mlt ihme.o?!

'Ja,natiirlich ... was dachtest du denn?' war Elkes klare
Antwort Sie merkte, daB es fiir die Mutter doch ein
Schock war.
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Der Vater meinte nur: 'Du weiBt ja, wie so was ausgehen kann. '
Gern hitte sie mehr und persdnlicher wenigstens mit der Mutter
daruber gesprochen. Die Eltern schimpften nicht, verboten auch
nichts. Aber Elke fithlte sich irgendwie allein. Ganz so selbst-
versténdlich war nun diese erste Nacht mit Fred auch wieder
nicht gewesen.... : '

‘Vor zwei Jahren hatte es bei Elke angefangen. Da hatte
sie sich zum erstenmal richtig verliebt. Der Junge hieB

Mecki. Mit ihm hatte 'sie erlebt, wie das ist, wenn man

- sich kiiBt, in dunklen Ecken sich aneinanderdriickt und
., vom Schmusen gar nicht genug bekommen kann. Ein Jahr

spdter lernte sie dann den Uli kennen. Der war nicht
zimperlich, und da Elke nicht priide war, lieB sie es

gérn geschehen, daB er mit ihr, so oft es ging, hautnah
zdrtlich wurde. Sie fand das alles toll -mift ihm, aber als

- er ihr zwischen die Beine wollte, hborte es fiir sie auf.
| Das wollte sie nicht. Noch nicht.

. Jetzt, seit ein paar Monaten, gab es nur noch Fred fiir
~ sle. Sie gehOrten zur selben Clique. Sie waren, so oft
€5 nur ging, auch sonst zusammen. Bei ihm fiihlte sich

Elke wohl; ihn mochte sie wirklich gern.

. Als aus der geplanten Party nichts wurde, waren sie sich
. Bleich einig und gingen miteinander weg. Fred hatte eine

eigene Bude. Es war urgemiitlich bei ihm. Er hatte die kleine
Tischlampe angeknipst und holte zwei Cola aus dem Kijhl-

. schrank. Dann legte 'er eine Platte auf und setzte sich
., neben Elke guf die Couch. Da saBen sie eine Weile,

quatschten und schmus ten. :

'Komm, wir legen uns ein biBchen hin', schlug Fred vor.
Aber dann wurde es ihnen zu kithl, und sie krochen unter
die Decke. Da war es wieder zu warm, und sie zogen sich
beide bis auf die Unterwdsche aus. Eng kuschelten sie

~sich aneinagnder.

Nach vielen langen Kiissen fliisterte Fred ihr pldtzlich
ins Ohr: 'Du, jetzt machen wir's, oder?’
Blitzschnell iiberlegte Elke. Sie dachte, was Fred fiir

~ein Junge war, wie gern sie ihn mochte. Nichts sprach

. in ihren Augen gegen ihn. Ja, mit Fred tu ich's, sagte

i sie sich.

. Er war auch dlter als sie, und sie dachte: Der kennt sich

bestimmt mit allem aus und weiB, wie es geht.
Dieser Gedanke machte Elke sicherer. ,
Sie spurte, wie sie unten feucht wurde und wie langsam
in ihr ein Gefiihl nach 'mehr' hochkam. Fred legte sich
uber sie, und sie fithlte sein steifes Glied an ihren
Beinen. :

'Komm, ich mach das' fliisterte Elke und fithrte sein
Glied an die Offnung ihrer Scheide. 'Ich bin ganz vor-
sichtig' murmelte Fred und drang langsam in sie hinein.
Ein kleiner Stich durchzuckte Elke, und sie stohnte
leise. Doch dann durchzog sie ein wohliges Gefiihl, und
sie versplirte keinen Schmerz mehr.

'Schon, daB du der erste bei mir bist', fliisterte sie.

Aber dann richtete sie sich hastig etwas auf" denn ihr
war plotzlich gliihendheiBl etwas eingefallen: 'Und wenn...
Ich will aber nicht, daB...'. 'Keine Bange, ich mach
das schon',sagte Fred und hob sich von ihr ab.

Er langte neben die Couch, und Elke hdrte es rgscheln
und knistern. Fred zog sich ein Priservativ, einen
Gummischutz, iiber. Da dieser feucht prépatiert war,
rutschte sein Glied mit dem Uberzug leicht in ihre
Scheide. : :

Elke war sehr erregt, als Fred auf einmal {iber ihr

| abschlaffte und sich neben sie rollte.
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Bumsen, ficken, mHielnander
schialen oder végeln sind volks-
timliche Ausdriicke {0 Ge-
schiechtsverkehr machen — auch
Belachlaf oder Koltus genannt. —
Beim Belschlaf steckt der Mann
seln stelfes Glled In die Schelde der
Frau. Elner oder belde fiihren dann
mit dern Becken Bewegungen aus,
durch dle das Glled In der Schelde
hin- und herbewegt wird.

Elke war das groBe GefQh! nicht
gekommen. Er hifte noch etwas
tanger drinbleiben miissen, dachte
sle. Und sle wartete, daB er sich

_ wieder regte. Und das tat er auch
und sirelchelte sle an der Scheide,
Er horte nicht aut damit, bis Elke
von diesem Geflhl ganz high war,
Dann kam es bel ihr auch sowel,
daB es thr.durch und durch ging und
altes ganz heiB wurde. Entspannt
und regungslos lag sle In selnem
Arm.

Sle war Fred sehr dankbar und
mochte lhn noch mehr als vorhar,
Er hatte sich echt um sle gekiim-
mert, das hatte sle genau gespirt.
Ihre Geschlechlsorgane waren er-
regl zusammengekommen, und ge-
nauso innig waren thre Gefiihle zu-
sammengekommen,

Der andere macht das richtig fir
michl Das ist eln Geflhl, das firden
Geszchlechtsverkehr sehr wichtig
ist. Wo dleses GefOhl nlcht auf-
kommti, kann es melst auch nicht
klappen.

Es passlert also enorm viel im
ganzen Kbrper. Zusammengenom-
men mub alles zuelnander passen
und sich genau aufeinander ab-
stimmen,

Wo nun schwache Stellen sind,
wird dleser feingestimmte Vorgang
unterbrochen, Mufl eln Midchen
zum Beisplel angespannt Augen
und Ohren offen halten, ob auch
nichis passlert oder daB kelner
kommt und stdnt, geht dle Anstren-
gung dallir von der sexuellen Erre-
gung ab und blockiert sie ganz,

Hat das Madchen z. B. ein
schiechtes Gewissen dabel, so
kdnnen sich dis Muskeln verkramp-
fen, thre Erregung wird gehemmt,
obwohi sle es nicht will. Geht der
Junge dann noch zu schnell vor und
126t nicht Zelt genug, daB sle mit-
kommt, blelbt Ihre sexuelle Erre-
gung wle vor elner Schranke stok-
ken.

Ist er grob, oder kdmmert er slch
nlcht wirklich um sle, kann lhr
Krelslauf nicht stelgen, und dle Ge-
webe kdnnen sich nicht mit Blut 104
fen. Das helBt, sle kommt ,aus der
Bahn*, landet .Im Absells®, d. h, ,es
klappt nicht™: Die sexuellen Gefih-
te kommen nicht zum._Zlel,

Da belm Jungen der gesamie In-
nere kdrperliche Vorgang nicht so
kampliziert ist, Ist er auch wenlger

stSranfdlllg. Allerdings, wenn thn
was start, 1Auft glelch gar nichts
mehr, das Glled schiafft ab. Man
nennt das elnen Impolenten Zu-
stand, Was natdrlich nicht helfit,
daB das bel dlesem Jungen Immer
g0 seln miBte und er also kiinltig
kelnen Geschlechtisverkehr aug-
Oben kdnnte.

Was auch nicht heifit, daB bel die-
sem Jungen der K&rper Immer so
schnell reaglernt, d. h.,, daB es bel
ihm immer gleich zum SamenerguB
kommt, manchmal schon bevor er
mit selnem Glied in Kontakt mit der
weiblichen Schelde gekomimen lst.

periiche Ablaut mit der inneren Be-

stimmt Und weil das so Ist, hat Ge-
schlechtsverkehr auch viel mit Del-
ner Seele zu tun. Darum Ist es na-
tirlicherwelse 80, daB der Kontakt

schaft entwickeit, die linger dauert,
und In der echte Zuneigung vorhan—
den Ist.

Wenn Olga sich vorstellt, daﬂ sle-
elnmal mit dem allereinzigen Jun-
gen voller Llebesglick Oberliuft
und sich thm hingibt, dann ahnt sle
stwas Richtiges, Friher berog sich
das ailerdings auf Verhelraletsein
und aut die erste Liebasnacht, die
Hochzeltsnacht. In der es aber mel-
stens auch nicht kiappte, well sich
die Geffihle nicht einfach auf einen
bestimmten Termin festlegen las-
sen, wo sle dann noch dazu véllig
ungedibt anspringen sollen.

Wenn Martin denkt, tir selnen
Steifen braucht er nur eine Mid-
. chenscheide, um die k&rperiiche
- Entspannung zu krlegen, dann gau-
kelt IThm seln sexueller Drang vor,
Geschlechisverkehr ginge so vor
Yorten zu lesen Ist, und wo von
‘schriebanstent:

d Bernd sleht man es an,
daB sle gute Freunde sind,
5 Bel denen muB es Ja kiappen,
{denken alle.
Rosl welB aber; Manchmel hat er
Lust und Ich nlcht. Wenn wic's dann
machen, wird's ‘manchmal doch
noch schdn, manchmal abaer nicht.

Belde erinnern sich an das elne
Mal, wo sle.beide alle Hemmungen
fallen lleBen und erst herumtumnten
und die verrlicktesten Spielchen
machten, bls sie zum Geschlechta-
verkehr kamen. Und daB bel diesem
Mal sle belde gleichzsltlg zum HS-
hepunkt (Orgasmus) gekommen
waren., Das war ganz besonders
schdn gewesen. Und schon dleses
eine Mal bestirikte sie, daB sle auch
dann zusammenpaBten, wann sich
dleses speziello Hochgeflhi nicht

‘regelmABlg wiederholte.
1. JKommt es denn bel Mann und

Frau nicht Immer gleichzaitig?” So

jautet elne hdufig gestelite Frage.
Dia Antwort Ist: Neinl Nur Paare,
die schon {&nger miteinander Intim
/| , varkehren und dle sehr aufeinander
B elngesplal( nlnd kdnnen den se-

Es klappt also nur, wenn der k&r-,

reltschaft einigermaBen ibereln- |

eines Paares slch aus einer Freund-

sich, wle das Im Lexikon mit ddrren =

Stimmung und Geflhlen nichts ge-
T T e

feben. Und auch dann nicht Immer.
Mal ist der elne, mal der andere
eher fertlg. Das kommt ganz auf die
Stimmung an,

Berelt seln, eln sexuelles Erleb-
nis zu haben, nur ein Bruchtell von
dem, was gefiihlam38lg wirklich sr~
lebt werdefi Kann. Wenn Du denkst:

Du rlchilg. Denn gerade In-der Inli-
men Liebe kann nicht gleich von
"Antang an alles optimal seln. Du
‘setber muBt Delne Erlahrungen
nach und nach sammeln,

b er an;denn alle Beschralbungen
und Rezepte, wie Miteinanderschia-
fen geht oder seln soll, sind keine
Gebrauchsanwelsungen, die In je-
Yem Fatieund {0calle gellen.
\DdWas helit elgentlich  klappen®
er ,es hat qeklappl“? Hier zwel
Belsplele

xuellen Hohepunkt glelchzeitlg er- -

Aller Anfang st schwer dann llegst -

Dabel kommt o5 auf das sel- |

v

Walter suchte ain Madchen, mit
dem er schlalen konnte, Er machte
Tussl an, und die tieB sich mit thm
ein. Eine gunstige Gelegenhelit ar-

es kaum mehr erwarten,

Kaum dafi sle zusammenlagen
und slch kiiBlen, war er mit selnem
Glied bel thr drin. Tussl war noch
gar nicht richtig dabel, da kriegte
Walter den Orgasmus. Er melnte,
was fir aln toller Ker| er wire, der
glelch auts Ganze ging und schnelt
zum Hohepunkt (Orgasmus) kam.
Belm Jungen kommt es dabei zum
SamenerguB. Es haute thn fast um,

habe mit thm nicht geklappt.
wEs lag nicht an mir. Bel Ihr
klappt's nicht; die liegt {a da wle ain
Brett!" war seine Enlgegnung.
Warum es hler nicht geklappt hat-
te, lag daran, daB Tussi Oberhaupt
keine Stelgerung lhrer sexuellen

zu -schnell gewesen. Walter hatle
Tuss| eben nur Gr selne Befriedl-
gung benutzt. -

(Bel der Frau fihrt der Orgasmus
zu elner Serie kurzandauernder
rhythmischer  Zusammenzlehun-
gen im Unterlelb, dle ais angeneh-
me ,Kr&mple" empfunden werden.)
o Bel der Dora klappt's besser. Die
& \lst bestimmt gell aut 'nen ordentli-
7 en Fick, dachle sich Walter dann.

~Das war so seine Art, lber M&d-

er aber doch  verwundert, wie
schnell Dora dazu berelt war.

Schon beim ndchsten Tretlen
hatte sle vorgesorgt und kam gleich
zur Sache. Sle knutschien heftlg,
und Dora forderte ihn auf: ,Los,
mach achonl*

Walter zIterte am ganzen Kdrpen;
80 eflig hatte er as elgenllich nicht.
Und In dem Moment, als sich Dora
hinlegie und lhn zu sich herunter-
z0q, war alles aus. Wallers Glled
schiafite pldtziich ab und bileb
schiaff. Nichts ging mehr, so sehr
sle auch anelnander fummelten.:

er passen eben nicht zuzam-
men“, war alles, was Walter schiieB-

T Bt L e U s

gab sich schnell, und Walter konnte -

daB Tussi anderswo andeutetle, eg .

Geflihle bemerkt hatte. Daliir war er .

chen und Sex zu denken. Dann war,

4]
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fich hinterher feststellen. konnte.

Dora dachte: Mit dem nochmal?
Nee, Der bringt’a ]a doch nichil

So kann es aussehen, wenn es
nlcht klappt*, Allerdings sind Wal-
ters und Doras Erklarungen vllig
falsch. Dle Geschlechisorgane sind
namlich so geschatien, daB sle Im-
mer zusammenpassen, Ob gréBer
oder klainer, ob krumm oder dick;

_sle passen sich immer elnander

an, Was hier nicht geklappt hatie,
war aus der Situation entstanden,
ausg der Stimmung, der inneren Be-
reltschaft,

Kérper und Geschiechtsorgans
haben elnen ganz feinen Draht zu
diesen inneren Stimmungen. Und
zum Schutz des K&rpers gehorchen
sle lhnen mehr alg JuBaren Um-
slanden oder Redensarien wle:
Jetd wollen wir mall¥ oder: ,Los,
mach schon®

Der sexuelle Yorgang Ist eine
zlemlich komplizlerte Sache. Man
sleht nur nichts davon. Aber Im Kdr-
per -lauft -alles vielschichtig und
haargenau ab.

Das ist besonders deuilich bef
der welblichen Sexualitit. Ein Mad-
chen nimmt unwillkirdich auf, ob
dle Stimmung und die Art, wie der
Junge vorgehti, zu ihrer sexuellen
Bereitschaft passen. Und wenn das
M&dchen dann 'angefaBt und ge-
strelcheit wird, 138t der Korper dis
Scheldenfeuchtigkeit entstehen.
Scheldendtnung und Schamspalts
werden nafl.

Dleser Vorgang beim Miadchen
entspricht dem ‘Stellwerden des
Gliedes belm Jungen. Belde Vor-
gdnge sind nicht dem menschil-
chen Willen unterworfen. So kann
das Feuchtwerden ausbleiben, ob-
wohl das ‘M&dchen alles wiil und
zum Geschiechtsverkehr bereit ist.

‘. Aber ohne dle Feuchtigkell In der

Schelde gibt es kelne sexuallen
Lustgeliihle.

Stelgt nun die Erregung, dann 10}
len sich dle Inneren Geschlechtsor-
gane und das umliegende Gewebe
mit Blut, Dle groBen Schamllippen
schwellen an und gehen auseinan-
der. Dle klelnen Schamlippen wer-
den rbter. Die Klitorls, der Khzler,
dieses - empfindliche Piinkichen
dber der - ‘ScheldendHnung, habt
slich hervor, H

Ohne daB man es richtlg sleht,
huscht elne Réte Ober die Kdrper-
baut, Die Gebirmutter Im Unterleib!
und alle inneren Muskeln kriegen:
elne einheltliche Spannung. Ganz
bestimmte winzige Drisen in der’
Schamspalte sondern Schleim ab,,
Der Blutdruck stelgt und der Puis--
schlag wird stirker und schneiler.

.Die Atmung wlrd heltlger. Der
ganze KOrper konzentriert sich auf
den Unterleib. Wenn die Errequng
am hdchsten Ist, sinkt das Hdr- und
Sehvermdgen stark ab. Dashalb
kann es passlersn, dafl Paare balm
Geschlachtaverkehr nichts davon
merken, was um sle herum ge-
achieht.
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‘Der Antragsgegner beantragt-Abweisung des Indizierungs-
antrages. Der Beitrag von Dr. Korff Uber Sexualaufklirung

~sel nicht jugendgefdhrdend. '

Wegen der weiteren Einzelheiten des Sach- und Streitstandes
wird auf den Inhalt der Priifakte und die Ausgabe Mr. 20
vom 7.5.81 von BRAVO, die Gegenstand der Verhandlung waren,
Bezug genommenas . : :

Grinde

Medien sind zu indizieren, wenn sie nach Auffassung der
qualifizierten lMehrheit des 12er Gremiums geeignet sind,
Kinder und Jugendliche sozialethisch zu verwirren. Der
Auffassung des Antragstellers, der Text des Aufklirungs-
beitrages sei "ordnindr und anreiBerisch" geschrieben,
konnte das 12er Gremium nicht folgen. Es sind zwar in dem
Beitrag Ausdriicke der Vulgirsprache aufgenommen; dies

aber zum Teil, um,den Lesern die dafiir in der Umgangssprache
gelaufigen Ausdriicke nghezubringen, was nach dem GjS nicht
zu beanstanden ist. DaB der Beitrag "fast in Romanform
gehalten"ist, wie der Antragsteller hervorhebt, macht

ihn guch nicht jugendgefdhrdend im Sinne des GjS.

Der Beitrag ist aber geeignet, auf die groBe Zahl der

11- bis 16~jdhrigen BRAVO-Leser sexual- und sozialethisch
desorientierend zu wirken, worauf der Antragsteller zu Recht
hinweist. ' ' '

Nach den Ausfiihrungen von Dr. Martin Goldstein alias

Dr. Alexander Korff, wird Elke von Fred, den sie "seit

ein paar Monaten kennt", auf seiner "eigenen Bude" ent-
Jungfert. Wdhrend des Geschlechtsverkehrs langte Fred

auf Ermahnung von Elke "neben die Couch... und zog sich
ein Prdservativ, = . einen Gummischutz i{iber". "Elke war

- sehr erregt, als Fred auf einmal iiber ihr abschlaffte
rund sich neben sie rollte." Die einzigen Uberlegungen

von BElke vor dem Geschlechtsverkehr schildert Dr. Goldstein
wie folgt: "Blitzschnell iiberlegte Elke. Sie dachte, was

Fred fiir ein Junge war, wie gern sie ihn mochte. Ja, mit
~ Fred tu ich's, sagte sie sich. Er war auch dlter als sie,

und sie dachte: Der kennt sich bestimmt mit allem aus
und weill, wie es geht."

Dafiir, daB das von Elke erwartete, nachbereitende Ge-
sprach mit den Eltern nicht zustande kommt, schiebt Dr.
Goldstein alias Korff den Eltern von Elke den "schwarzen
Peter" zu.

‘Die Frage, ob es bei Mann und Frau gleichzeitig kommt,

beantwortet Dr. Martin Goldstein alias Korff mit"Nein!

Nur Paare, die schon lidnger miteinander intim verkehren
und die sehr gufeinander eingespielt sind, kOnnen den
sexuellen HOhepunkt gleichzeitig erreichen.... Denn ge-
rade in der intimen Liebe kann nicht gleich von Anfang
an alles optimal sein. Du selber muBt Deine Erfahrungen
nach und nach sammeln." Rose und Bernd sind befreundet
und kommen bereits beim ersten Geschlechtsverkehr beide
gleichzeitig zum Hohepunkt. "Und schon dieses eine Mal
bestdrkte sie, daB sie auch dann zusammenpaBlten, wenn sich
dieses spezielle Hochgefiihl nicht regelm&fig wiederholte."
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Obwohl Dr. Martin Goldstein zu Elke und Fred ausdricklich
darauf hinweist, daB beide sich beim ersten Geschlechts-
verkehr erst seit ein paar Monaten kannten, fiihrt er eine
Spalte weiter aus: "... ist es natiirlicherweise so, daB
der Kontakt eines Paares sich aus einer Freundschaft ent-
~wickelt, die ldnger dauert und in der echte Zuneigung
vorhanden ist....Die Gefiihle lassen sich nicht auf einen
bestimmten Termin festlegen (Hochzeitsnacht), wo sie dann
noch v6llig ungelibt anspringen sollen....".

Die Behandlung des Themas "Warum es beil Tussi iiberhaupt
nicht klappte" gibt Dr. Martin Goldstein alias Dr. Korff
Gelegenheit, sich ohne zwingende Notwendigkeit der Vulgar-
sprache zu bedienen. Walter legt er folgende AuBerung in
den Mund :"Es lag nicht an mir. Bei ihr klappt's nicht;
die liegt ja da.wie ein Brett!... Bei der Dora klappt's
besser. Die ist bestimmt geil auf 'nen ordentlichen Fick."

Der Beitrag hat schon durch seine Bilder und die Gestal-
tung der Uberschrift eine groBe Stimulationswirkung auf
Kinder und Jugendliche. Diese Wirkung wird vor allem auf
jiingere Leser noch dadurch verstdrkt, daB in der Uber-
schrift eine Antwort auf die Frage versprochen wird, ab
wann Jugendliche reif fiir den Geschlechtsverkehr sind.
Diese Frage wird im Text nicht beantwortet. Die Kinder
werden aus dem Gesamtinhalt des Aufklarungsbeitrages den
SchluB ziehen, sobald der Junge einen "Steifen" bekomme
(um Dr. Korffs Worte zu gebrauchen), die Scheide feucht
werde und sie die Techniken beherrschten, kénnten sie
zumindest mit den Koitusiibungen anfangen.

Damit wird u.a. der Trend verstdrkt, daB Jugendliche fir
sich in Anspruch nehmen, Sex genauso praktizieren zu
diirfen wie Erwachsene — ohne sich aber Gedanken iiber die
‘Folgen zu machen. Das Ergebnis: In der Bundesrepublik
Deutschland trieben 1977 rd. 2.700 Md&dchen unter 18 Jahren
ab, 1980 schon iiber 4.800, darunter 13- und 4-jghrige
Kinder. '

Der Beitrag, der die selbst gestellte Antwort auf die Frage,
ab wann Jugendliche zum Geschlechtsverkehr reif sind, nicht
beantwortet, der das Alter der vorgestellten Koitus-Paare
und ihr Verhalten "danach" verschweigt, jedwede Wertedis-
kussion und sozialethische Komponente unterdrickt und

den Koitus auf Iustgewinn zu zweit mittels Gefihl und
Iiebestechnik reduziert, ist Beihilfe zu einer Selbstent-
hemmung, die die Jugendlichen um ihre eigentlichen Ent-
wicklungsméglichkeiten bringt.

Das zentrale Thema der Jugendlichen ist einerseits weniger
die Sexualitdt als solche, sondern vielmehr, wie man durch
sie hindurch des Partners innewerden kann. Andererseits
ist das konkrete Sexualverhalten junger lMenschen oftmals
unbeholfener Ausdruck des Wunsches nach Geborgenheit

und Zartlichkeit, das den Charakter der Unfertigkeit tragt.
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Deshalb sind jungen Menschen Hilfen zu geben, in eine wechsel-
seitige Verantwortung hineinzuwachsen. Zum reifen Sexual-
verhalten gehdrt insofern auch .der aus Liebe heraus getra-
gene Verzicht. Ohne die Fahigkeit zu elnem recht moti-
vierten Triebverzicht besitzt der Mensch keine Chance,
seine urspriinglichen Bediirfnisse zu sozialisieren und zu
integrieren. Die recht verstandene Askese als Eintbung
einer gegenseitigen Verantwortung und der Einbeziehung

des geforderten Triebverzichtes und einer Frustrations-
toleranz bleibt somit Aufgabe, damit spdter eine Partner-
beziehung auch im Ehestand gelingt. So im Ergebnis 1974

der Griinder und langjsdhrige Vorsitzende der Humanistischen
Union in der Bundesrepublik Deutschland Gerhard Szczesny

in einer kritischen Reflexion des von ihm wesentlich mit
initiierten und beeinfluBten ILiberalisierungsprozefles in
"Die Disziplinierung der Demokratie oder die vierte Stufe
der Freiheit"Rowohlt Verlag Reinbek 1974 S. 11, 140, 155
und 1843 1977 der Padsagoge Hans-dJochen Gamm unter Aufgabe
geiner friiheren Auffassung in Gamm/Koch "Bilanz der

Sexualpidagogik"Campus Verlag Frankfurt 1977 S. 13 ff und

S. 185, 190; 1981 Johannes Griindl in Scarbath/Tewes (Hrsg)
Sexualerziehung und Persodnlichkeits-entfaltung, Urban
und Schwarzénberg Minchen 1982 S. 95.

-Im . einzelnen schreibt Gamm:

7 Sy
s.43% ' Was fritheren Genera-

tionen als hochste irdische Erfiillung galt, kann jetzt mit ausgeschaltetem

Risiko belicbig genossen werden, Geschlechtliche Vereinigung erhilt
““unter solchen Umstinden sozusagen den Charakter einer kleinen billigen.
~SiiRspeise oder verkommt zur Fitnessaufgabe unter pharmazeutischer
' Nachhilfe. Das Geheimnis ist schal. Zwar wurden die Geschlechtskrifte
" mobilisiert, aber immer mehr Potenzstdrungen und Orgasmusschwierig-
keiten dringen zur Therapie, Das erlaubte Gliick will sich nicht greifen
lassen, obwohl der mobile Mensch es allerorts angeboten findep.

Die sexualpidagogische Diskussion wird sich daher neu zu orientieren
haben, Nachdem zahllose didaktische Hilfsmittel zur Veranschaulichung
~ bereitstehen und die frither tabuierte Sexualzone griindlich durchleuchtet
i worden ist, bedarf es hinfort wobl eher einer inneren Anschauung, einer
" Auscinandersetzung im Wertbereich. Die Sinnfrage ist nicht linger zu
umgchen. Sich auf die Sinnfrage unter erweiterter subjektiver Disponibili-
| tht der Jugendlichen neu einzustellen ist eine Aufgabe der Sexualpid-
{ ugogik, dic die Tauglichkeit ihrer Konzepte fiir die nichste Generation zu
sichern wiinscht. :

Zentrales Thema der Jugendlichen ist ja weniger die Sexualitit als
i solche, sondern eher, wie man durch sie hindurch des Partners inne-
- werden kdnne, wie man erfahre,; ob zwischenmenschliche Beziehungen
" verliRlich seien. Letwztlich ist 5 ‘die elementare Frage, wer zu einem hilt,
wem man ctwas bedeutet/ WEr‘ an einen ,,glaubt* und wem man Liebe
auch als Opfer darbringeg diirfe, Der fast problemlose Zugang zu versach-
lichter Sexualitit hat ja den Vereinsamungsdruck und die Verlassenheits-
| ingste erst recht: wachrufen miissen. Der Charakter von passageren Be-
ziehungen macht die Frage unabweisbar, wo angesichts des sich anbieten-
den Partnerwechsels die soziale Konstante zu finden sei, c
Deutungsmoglichkeiten menschlicher Sexualitit, das Wiederaufspiifcn
von Liebe, die nicht notwendig sexuelle Erfiillung finden muf und doch
begliickend sein kann, werden Themen der kommenden Jal}"r‘eﬁs_t’:i&n; op
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UberdruR und Ekel an vermarkteter Sexualitit diirfté manche Jugend-
liche veranlassen, Meditation und Askese als Krifte zu gebrauchen, die
dem Verschleif des Phinomens Liebe entgegenwirken. Sexualpidagogik
"wird dazu im anthropologischen Bereich einige Hilfen bieten kénnen, die -
diese Wendung nach Innen unterstitzen, Dazu muf sie aber erst die
anthropologische Wende selbst vollziehen und sich als Disziplin einer mit
_ihr zu konstituierenden pidadogischen Anthropologie verstehen. ys + S
4 _ ,) Angezeigt ise schhiess | »
lich, 5ic aus Askese erwachsenen vielfiltigen Leistungen in. ihrer Bezm{"}l
i tung fiir die menschliche Gesellschaft hisﬁorisch zu wiirdigen, Auf kainm:i
© Fall scheint es erzicherisch wie wissenschaftlich vertretbar, Vieginitde ale
. ,,schidlich* darzustellen. Enischcidungcn hinsichtlich seiner geschlechs
iichcn Identitit diirfen nur vom Individuum selbst getroff;n werden. ¢ 7o

Der Aufkl&rungsbeitrag von Dr. Goldstein alias Dr. Korff
verwelgert diese Hilfen nicht nur, sondern wirkt ihrer
Annghme bei entsprechenden Angeboten von Elternhaus, Schule
und Trigern der Jugendhilfe, vor gllem bei der groBen Zsghl
sehr junger BRAVO-Leser zwischen 10 und 16 Jahren entgegen.

Nach alldem hat das Jugendamt den Antrag zu Recht gestellt.
Eine Indizierung des Einzelheftes wurde insbesondere aus
folgender Uberlegung nicht angeordnet: Die Aufklirungsserie
in der vorliegenden Art und #hnlich "verfiihrerischen "
Préasentation wurde in BRAVO seit langerer Zeit veroffentlicht,
ohne daB dagegen seitens des Jugendmedienschutzes Einwen-
dungen erhoben wurden. Eine Indizierung hidtte eine Uber-
raschungsentscheidung bedeutet, gegen die der Verlag sich
nicht hatte angemessen wehren kénnen. Dies wire - abgesehen
von rechtlichen Bedenken - gerade diesem Antragsgegner
gegenlber ungerecht gewesen. Er hat in den letzten Jahren
wiederholt gezeigt, daB er begriindet vorgetragenen Bedenken
des Jugendmedienschutzes auch ohne Indizierung Rechnung zu
tragen bereit ist und entsprechende Zusagen auch einhdlt.
So hat der bevollmidchtigte Rechtsanwalt der Antragsgeg-~
nerin in der gleichen Sitzung am 8.40.87 aufgrund eines
Indizierungsantrages gegen die Nummern 57 und %8 vom 3.

und 10.9.81 der Zeitschrift "Quick" wegen einer in Nr. 3%
beginnenden und auf 6 - 8 Folgen konzipierten Aufklarungs-—
serie folgende Erkldrung zu Protokoll der BPS abgegeben:

"Im Hinblick auf die Anliegen des Jugendschutzes hat
die Quick Verlag GmbH diese Serie abgebrochen und
ungeachtet der Frage einer mbglichen wissenschaft-
lichen Qualifikation auf eine weltere Verdffentli-
chung verzichtet. Die Quick Verlag GmbH bedguert
das Erscheinen der ersten beiden Folgen der Serie
und wird derartige Sexualreports bzw. derartige
Sexualaufklirungsserien aus allgemein verlegeri-
schen, im Zusgmmenhang mit der grundsatzlichen
redaktionellen Konzeption der Zeitschrift Quick
stehenden Griinden wie auch unter Berilicksichtigung
der Belange eines verninftigen Jugendmedienschutzes
kiinftig keinesfalls mehr verdffentlichen." '
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Die Bundespriifstelle meint, der Antragsgegner sollte
nachdem er Sexualaufklarungsserien in seiner.”Erwachéenen—
zeitschrift" Quick nicht mehr verdffentlichen will, die |
Notwendigkeit und die inhaltliche sowie bildliche Ge-
staltung der Aufklérungsserie in seiner Jugendzeitschrift
BRAVO iberpriifen und sie ggf. - besonders im Hinblick auf
die Vielzahl sehr junger Leser(innen) - umgestalten.

Ob die jetzige Préséntation der Aufklirung als "ILiebes-
Lexikon von Dr. Korff" ein Schritt in diese Richtung ist
mu@te.hier dahin gestellt bleiben. ’
Bei dieser Uberprifung sollte der Antragsgegner die Er-
gebnisse beriicksichtigen, die -eine von ihm veranlalte

- Unfrage des Mgrktforschungsinstituts Kehrmann ergeben
~hat, und die im "Playboy" Nr. 12/81 8. 68 wie folgt

veréffentlicht ist:

g, . .

- PLAYBOY-UMIRBAGE

73 Prozent aller Befragten sind

der Meinung, daf Jugendli-

che im Alter von 14 bis 18 Jahren

vor. Pornographie und der VerfUh-

rung zum Geschlechisverkehr ge-
‘schiitzt werden soliten.

25 Prozent halten es fur richtig,

die Jugendlichen selbst dar-
{iber entscheiden zu lassen, was sie
“in Hinsicht auf Pornographie, Se-
xualitat und Geschlechtsverkehr
{un oder lassen wollen.

2 Prozent haben keine
Meinung.

" Diese Ergebnisse ermittelte -das
Hamburger Marktforschungsinstitut .
Kehrmann im Auftrag des pLAYBOY. 7*

Rechtsbehelfsbelehrung:

Gegen die Entscheidung kann gemdB §§ 20 GjS, 42 VwGO
innerhalb eines Monats ab Zustellung schriftlich oder
zu Protokoll der Geschiftsstelle beim Verwaltungsgericht
in K6ln 1, Appellhofplstz, Anfechtungsklage erhoben
werden. Die vorherige Einlegung eines Widerspruchs ent-
£811t (8§ 20 Gjs)

Auf die sich sus den Urteilen des BVerwG vom 6.10.64

- VG 58/63 - und vom 11.10.67 - VC 47/67 fur die
Antragsberechtigten (§ 2 DVO GjS) ergebenden Einschrén-
kungen der Klagebefugnis wird hingewliesen. '

-




