BASIS-Web 21.01.02.06 / 20

Speiseplan

JVA Essen * Krawehlstr.

59 * 45130 Essen

Bereich:

VL

Stand: 19.01.2023 12:22

Tag Kost Morgenkost Mittagskost Abendkost
Montag NK Marmelade, Brot, Margarine, Tee Putenfrikadellen, Salzkartoffeln, Quark mit Pfirsichen,
26.04.2021 (2001, 2002, ACO1) Brechbohnengemiise, PilzsoRe, Obst Brot, Margarine, Tee

(2004) (2001, Z008, A001, A0O6)
Rel. K. w. NK. w. Nk. w. Nk.
(Z001, Z002, A001) (Z004) (Z001, Z008, A001, ADO6)
Veg. K. w. NKk. Sojabratling, s. w. Nk. w. Nk.
(Z001, Z002, A001) (Z004) (Z001, Z008, A001, ADO6)
Dienstag NK Marmelade, Brot, Marga- Kohlroulade mit Rinderhack, WeiR3- Bierwurst, Brot, Margarine, Tee
27.04.2021 rine, 1 Ltr. H-Milch, Tee kohlgemiise, Piree, Kimmelsol3e (2001, 2002, 2003, Z004, 007, AOO1, A8, AQ09)
(2001, Z008, A001, A006) (2004, 008, A001, A001-1)
Rel. K. w. Nk. w. Nk. Yayla-Tavuk, s. w. Nk.
(2001, Z008, A001, A006) (2004, Z008) (2001, Z002, Z003, Z004, A001,
A005, A006, A007, A008, A009)
Veg. K. w. Nk. Gemuseschnitte, s. w. Nk. Heringsfilet in Toma-
(Z001, Z008, A001, A006) (2004, Z008, A001, A003, A008, A001-1) tenSOBe S. W. Nk
(Z001, A001, A002, AO08, A014)
Mittwoch NK Salami, Brot, Margarine, Tee Gemuseschnitzel, Reis, Krau- Fleischsalat, Brot, Margarine, Tee
28.04.2021 (2001, 2002, 004, Z007, A001) terrahmsoRe, Salat. Obst (2001, Z002, Z003, Z004, Z007, A001, A0S, A009)
(2004, A001, AO03, A008, A001-1)
Rel. K. Schmelzkase., s. w. Nk. w. Nk. Farmersalat, s. w. Nk.
(2001, 002, Z008, A001, A006) (2004, A001, A003, A008, A001-1) (2001, 2002, Z003, Z004, Z007, A001, A008, A009)
Veg. K. Schmelzkase., s. w. Nk. w. Nk. Farmersalat, s. w. Nk.
(2001, 002, Z008, A001, A006) (2004, A001, A003, A008, A001-1) (2001, 2002, Z003, Z004, Z007, A001, A008, A009)
Donnerstag | NK Krakauer Wurst, Brot, Ochsenbrust mit Meerrettich- Fr. Zwiebelmettwurst,
29.04.2021 Margarine, 11 H-Milch, Tee tunke, M6hrengemise, Kartoffeln Brot, Margarine, Tee
(Z001, Z008, A001, A0O6) (Z004) (Z001, A001)
Rel. K. Ei, s. w. Nk. w. NK. Geflugelfleisch in der Dose, s. w. NKk.
(2001, Z008, A001, A006, A009, A014) (2004) (2001, 002, Z004, A001)
Veg. K. Ei, s. w. Nk. Sojawdrfel, s. w. Nk. Tomaten frisch, Gurken, s. w. NKk.
(Z001, Z008, A0D1, AO06, A009, A014) (Z004) (Z001, A001)
Freitag NK Nussnougatcreme, Heringsstipp, Salzkartof- Pudding, gek. Ei,
30.04.2021 Brot, Margarine, Tee feln, Endiviensalat, Obst Brot, Margarine, Tee
(2001, A001, A004, A005, AD06, A007, A010, A007-2) (2002, Z004, Z008, A009, A014) (Z001, A001, AOD9, A014)
Rel. K. w. Nk. w. Nk. w. Nk.
(2001, A001, A004, A005, A006, A007, A010, A007-2) (2002, Z004, Z008, A009, A014) (Z001, A001, A0D9, A014)
Veg. K. w. Nk. w. NK. w. Nk.
(Z001, AO01, A004, A005, A006, A007, A010, A007-2) (2002, Z004, Z008, A009, A014) (Z001, A001, A009, A014)
Samstag NK Gouda, Brot, Margarine, Kakao, Tee Linsensuppe mit ger. Champignonmortadella
01.05.2021 (2001, 2002, 2004, Z008, Z011, A0OL, ADDG, AO0T) Speck, 1 Joghurt vac, Brot, Margarine, Tee
(2002, Z004, Z008, A006) (Z001, Z002, Z004, Z007, AOO1)
Rel. K. w. NK. Margarine, s. w. Nk. Geflugelfleisch in der Dose, s. w. Nk.
(2001, 002, Z004, Z008, Z011, A001, A006, A007) (2001, Z002, Z004, Z008, A006) (2001, Z002, Z004, A001)
Veg. K. w. NKk. Margarine, s. w. Nk. Quark Becher, s. w. Nk.
(2001, 002, Z004, Z008, Z011, A001, A006, A007) (2001, Z002, Z004, Z008, A006) (2001, A001)
Sonntag NK Ei, Brot, Margarine, Kakao, Tee Hahnchenkeule, Reis, Leip- Vorderkochschinken vac,
02.05.2021 (2001, 2002, 2004, 2008, Z011, ziger Allerlei, CurrysoRe, Obst Brot, Margarine, Tee
AD01, ADDS, A007, AD0S, A014) (2004, A008) (2001, Z007, A001)
Rel. K. w. Nk. w. NK. Edamer Kase, s. w. Nk.
(001, Z002, Z004, Z008, Z011, (2004, A008) (2001, A001, A006)
A001, A006, A007, A009, A014)
Veg. K. w. NKk. Blumenkohl - Kéase - Edamer Kase, s. w. Nk.
(2001, Z002, Z004, 7008, Z011, Medai”on’ s. w. Nk. (2001, A001, A006)
AD01, AQDS, AQD7, A0DS, A014) (2004, A001, A003, A008, A001-1)

Aufgestellt: Kiichenleiter/in

Kreuzallergene kdnnen nicht ausgeschlossen werden

Geprift: Anstaltsarzt/-arztin
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Tag | Kost Arbeiterfrihstuck
Montag NK Brot, Margarine, Schmelzkése
26042021 (2001, Z002, Z008, A006)

Rel. K. w. Nk.
(2001, Z002, Z008, A006)
Veg. K. w. Nk.
(2001, Z002, Z008, A006)
Dienstag NK Brot, Margarine, 1 gek. Ei
27.04.2021
Rel. K. w. Nk.
Veg. K. w. Nk.
Mittwoch NK Salami, Brot, Margarine
28042021 (2001, Z002, Z004, Z007, A001)
Rel. K. Schmelzkase., s. w. Nk.
(2001, Z002, Z008, A001, A006)
Veg. K. Schmelzkase., s. w. Nk.
(2001, Z002, Z008, A001, A006)
Donnerstag | NK Krakauer Wurst, Brot, Margarine
29.04.2021 (2001, A0O1)
Rel. K. Ei, s. w. Nk.
(2001, A001, A009, A014)
Veg. K. Ei, s. w. Nk.
(Z001, ADO1, ACD9, A014)
Freitag NK Brot, Margarine, 1 Joghurt
30.04.2021
Rel. K. w. Nk.
Veg. K. w. Nk.
Samstag NK
01.05.2021
Rel. K. w. Nk.
Veg. K. w. Nk.
Sonntag NK
02.05.2021
Rel. K. w. Nk.
Veg. K. w. Nk.

Aufgestellt: Kiichenleiter/in

Geprift: Anstaltsarzt/-arztin

Kreuzallergene kénnen nicht ausgeschlossen werden
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