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Speiseplan
17.02.2020 - 23.02.2020

Tag Kost Morgenkost Mittagskost Abendkost

Montag
17.02.2020

NK Brot, Margarine, Tee
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Karotteneintopf, Mettendchen, Obst,
(Z001, Z002, Z003, Z007)

Brot, Margarine, Tee, Cervelatwurst
(Z001, Z002, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Rel. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Bockwurst (Geflügel), s. w. Nk.
(Z002, Z003, Z007, Z008, A008)

Susuk, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Veg. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Joghurt, s. w. Nk.
(Z002, Z011, A006)

Vegetarischer Brotaufstrich, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A009, A001-1)

Dienstag
18.02.2020

NK Brot, Margarine , Tee, Streichkäse
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Putenschnitzel, Kartoffelpürree,
Kaisergemüse, Paprika-Sahne-Sauce

(Z003, Z005, Z008, A001, A003,
A006, A008, A009, A010, A001-1)

Brot, Margarine, Edamer
(Z001, Z003, Z008, A001, A005, A006, A001-1)

Rel. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Putenschnitzel, s. w. Nk.
(Z003, Z005, Z008, A001, A003,

A006, A008, A009, A010, A001-1)

w. Nk.
(Z001, Z003, Z008, A001, A005, A006, A001-1)

Veg. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Blumenkohl - Käse -
Medaillon, s. w. Nk.
(Z003, Z005, Z008, A001, A003,

A006, A008, A009, A010, A001-1)

w. Nk.
(Z001, Z003, Z008, A001, A005, A006, A001-1)

Mittwoch
19.02.2020

NK Brot, Margarine, Tee
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Curryhuhn, Reis, Quark-
speise mit Früchten

(Z008, A006)

Brot, Margarine, Tee, gek. Schinken
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Rel. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Curryhuhn, s. w. Nk.
(Z008, A006)

Putenhackbraten, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Veg. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Currysauce, s. w. Nk.
(Z008, A006)

Camembert, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Donnerstag
20.02.2020

NK Margarine, Tee, Brot,
Putenpistazienwurst

(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Paprikaschote Schwein, Kartof-
felpüree, Tomatensauce, Joghurt

(Z002, Z003, Z005, Z008, Z011, A006)

Brot, Margarine, Tee, Bierschinken
(Z001, Z002, Z003, Z007, A001, A005, A006, A001-1)

Rel. K. Putenpistazienwurst, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Paprikaschote Rindfleisch, s. w. Nk.
(Z002, Z003, Z005, Z008, Z011, A006)

Putenbierschinken, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Veg. K. Konfitüre, s. w. Nk.
(Z001, Z003, Z011, A001, A005, A006, A001-1)

Paprikaschote Veg., s. w. Nk.
(Z002, Z003, Z005, Z008, Z011, A006)

Honig, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Freitag
21.02.2020

NK Brot, Margarine, Tee
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Schlemmerfilet Bordelaise, Kartof-
feln, Kräutersauce, Gurkensalat

(Z002, Z003, Z006, Z007, Z008, A001, A014)

Margarine, Brot, Rindersalami
(Z001, Z002, Z003, Z004, A001, A004,

A005, A006, A008, A009, A001-1)

Rel. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

w. Nk.
(Z002, Z003, Z006, Z007, Z008, A001, A014)

Rindersalami, s. w. Nk.
(Z001, Z002, Z003, Z004, A001, A004,

A005, A006, A008, A009, A001-1)

Veg. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

w. Nk.
(Z002, Z003, Z006, Z007, Z008, A001, A014)

Radischen frisch, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Samstag
22.02.2020

NK Margarine, Nusspli f. d. Woche, Brot
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A007, A001-1, A007-2)

Hausgemachter Erbsen-
eintopf, Frischobst, Milch

(Z008, A006)

Brot, Margarine, Tee, Ölsardinen
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A014, A001-1)

Rel. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A007, A001-1, A007-2)

w. Nk.
(Z008, A006)

w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A014, A001-1)

Veg. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A007, A001-1, A007-2)

w. Nk.
(Z008, A006)

w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A014, A001-1)

Sonntag
23.02.2020

NK Brot, Margarine,Tee, Ei
(Z001, Z003, A001, A003, A005, A006, A001-1)

Bauernroulade, Kartoffeln,
Rotkohl, Bratensauce, Pudding

(Z001, Z002, Z003, Z004, A001, A003,
A006, A008, A009, A001-1, A007-1)

Brot, Margarine, Tee, Brie
(Z001, Z003, A001, A005, A006,
A008, A001-1, A007-1, A007-2)

Rel. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A003, A005, A006, A001-1)

Rinderhacksteak, s. w. Nk.
(Z001, Z002, Z003, Z004, A001,

A006, A008, A009, A001-1, A007-1)

w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006,
A008, A001-1, A007-1, A007-2)

Veg. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A003, A005, A006, A001-1)

Bratwurst (Vegetarisch), s. w. Nk.
(Z001, Z002, Z003, Z004, A001, A003,

A006, A008, A009, A001-1, A007-1)

w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006,
A008, A001-1, A007-1, A007-2)

Aufgestellt: Küchenleiter/in Geprüft: Anstaltsarzt/-ärztin Änderungen vorbehalten

Kreuzallergene können nicht ausgeschlossen werden
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Tag Kost Arbeiterfrühstück

Montag
17.02.2020

NK Brot, Margarine, Geflügelbierschinken
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Rel. K. Geflügelbierschinken, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Veg. K. Honig, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Dienstag
18.02.2020

NK Brot, Margarine, Tee, Ei
(Z001, Z003, Z006, A001, A003, A005, A006, A001-1)

Rel. K. w. Nk.
(Z001, Z003, Z006, A001, A003, A005, A006, A001-1)

Veg. K. w. Nk.
(Z001, Z003, Z006, A001, A003, A005, A006, A001-1)

Mittwoch
19.02.2020

NK Brot, Margarine, Tee, Putenlyoner
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Rel. K. Putenlyoner, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Veg. K. Konfitüre, s. w. Nk.
(Z001, Z003, Z011, A001, A005, A006, A001-1)

Donnerstag
20.02.2020

NK Brot, Margarine, Tee, Butterkäse
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Rel. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Veg. K. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Freitag
21.02.2020

NK Brot, Margarine, Putenpaprikawurst
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Rel. K. Putenpaprikawurst, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Veg. K. Honig, s. w. Nk.
(Z001, Z003, A001, A005, A006, A001-1)

Samstag
22.02.2020

NK

Rel. K. w. Nk.

Veg. K. w. Nk.

Sonntag
23.02.2020

NK

Rel. K. w. Nk.

Veg. K. w. Nk.

Aufgestellt: Küchenleiter/in Geprüft: Anstaltsarzt/-ärztin Änderungen vorbehalten

Kreuzallergene können nicht ausgeschlossen werden


