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Kleine Anfrage

der Abgeordneten Dr. Fuchs (Die Linkspartei.PDS)
und

Antwort

des Thuringer Ministeriums fur Soziales, Familie und Gesundheit

Steuerungsinstrumente des GKV-Modernisierungsgesetzes

Die Kleine Anfrage 930 vom 31. Juli 2006 hat folgenden Wortlaut:

Mit dem Inkrafttreten des GKV-Modernisierungsgesetzes am 1. Januar 2004 wurden Steuerungsinstru-
mente zur Kostendampfung fixiert.

Ich frage die Landesregierung:

1. Wie hat sich die Praxisgebuhr als Steuerungsinstrument fur Arztbesuche in Thuringen bewahrt? Gibt es
messbare Einsparungen und welche?

2. In welchem Verhaltnis hat sich das Hausarztprinzip vor der Reform und nach der Reform in Thiringen
entwickelt?

3. Schrankt das Hausarztprinzip aus Patientensicht die freie Arztwahl in Thiringen ein?

4. Inwelchem Umfang wurden die Angebote in Thiringen zur Beitragsriickerstattung und Kostenerstattung
mit Selbstbehalt durch die Patienten bzw. Versicherten in Anspruch genommen (Aufschliisselung bitte
nach Kassenarten und Kalenderjahr)?

5. Wie wurden die Bonus-Programme fir vorbildliches Gesundheitsverhalten von den Versicherten in An-
spruch genommen (Aufschliisselung bitte nach Kassenarten und Kalenderjahr)?

Das Thuringer Ministerium fur Soziales, Familie und Gesundheit hat die Kleine Anfrage namens der
Landesregierung mit Schreiben vom 12. September 2006 wie folgt beantwortet:

Vorab ist zu bemerken, dass Daten in der Regel nur von den der staatlichen Aufsicht unterstehenden lan-
desunmittelbaren Krankenkassen vorliegen bzw. erhoben werden kénnen. Zu den bundesunmittelbaren
Krankenkassen, deren Rechtsaufsicht das Bundesversicherungsamt fiihrt, liegen hingegen hier in der Re-
gel keine oder nur unvollstéandige Angaben vor.

Zul.:

Erwartungsgeman wurde nach Einfihrung der Praxisgebuhr ein signifikanter Fallzahlriickgang bei der Inan-
spruchnahme vertragsérztlicher ambulanter Leistungen festgestellt. Mit einem Riickgang von ca. zehn Pro-
zent gegeniber dem Vorjahr lag Thiringen dabei etwa im Bundestrend. Der Rickgang der Fallzahlen hat
sich inzwischen umgekehrt, ohne jedoch das Ausgangsniveau erreicht zu haben.
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Die von den Mitgliedern der gesetzlichen Krankenkassen gezahlten Praxisgebihren summieren sich nach
Mitteilung der Kassenarztlichen und Kassenzahnéarztlichen Vereinigung Thuringen auf jahrlich ca. 66,5 Mil-
lionen Euro.

Zu 2.

Eine Ubersicht der regionalen Hausarztmodelle in Deutschland wurde im Internet vom Redaktionsbiiro
Gesundheit bei den gesetzlichen Krankenkassen und Kassenérztlichen Vereinigungen verdffentlicht. Fir
Thiringen wurde festgestellt, dass es von Seiten der landesunmittelbaren Krankenkassen bisher keine
Vertrage zu hausarztzentrierter Versorgung gibt (Stand: August 2006). Im Bereich der Ersatzkassen sind
solche Vertrage bekannt. Beispielsweise bietet die Barmer Ersatzkasse ihren Gber 18-jahrigen Versicherten
- auch aus Thiringen - die Mdglichkeit an, am Hausarztmodell teilzunehmen.

Zu 3.

Der Grundsatz der freien Arztwahl ist nach wie vor in § 75 Funftes Buch Sozialgesetzbuch (SGB V) veran-
kert. Durch das GMG sind als "neue Versorgungsformen”, die Medizinischen Versorgungszentren und die
ambulante Behandlung im Krankenhaus nach § 116b SGB V in die Wahlmdglichkeiten hinzugekommen. Da
auch das Hausarztprinzip ausschlieBlich auf Freiwilligkeit basiert, ist die freie Arztwahl aufgrund gesetzli-
cher Bestimmungen nicht eingeschrankt.

Zu4.:

Von den der staatlichen Aufsicht unterstehenden landesunmittelbaren Krankenkassen bietet die IKK Thurin-
gen fur freiwillige Mitglieder, die in vollem Umfang Kostenerstattung gewahlt haben, die Wahimdglichkeit
eines Selbstbehalts. Bisher hat davon kein Versicherter Gebrauch gemacht.

Zubs.:
Von den der staatlichen Aufsicht unterstehenden landesunmittelbaren Krankenkassen bieten die AOK Thi-
ringen und die IKK Thiringen Bonus-Programme an. Zur Frage der Inanspruchnahme wurde mitgeteilt:

Anzahl der Personen 2004 2005 2006
AOK Thiiringen 3734 12 065 Tendenz steigend
IKK Thiringen 3275 4 966 Keine Angaben
Dr. Zeh
Minister



