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Verwaltungsstreitsache VG 27 L 288/24
.Sehr geehrte Damen und Herren,

in der o. g. Verwoliﬁngssi‘reiisache Sdbrino Winter ./. Land Berlin werden die bisher nicht |
beantworteten Fragen wie folgt beantwortet: ’ |

1. Wie viele Menschen sind derzeit

a. mehrals15 Tage

b. mehr als einen Monat und

c. mehr als ein Jahr

durchgéingig in IsolationsrGumen des KMV untergebracht?

d. Welche Griinde gibt es fiir die Alangen Isolationszeiten, insbesondere ab einer

Ldange von mehreren Monaten?
Antwort:

In der sioﬁsiischeh Auswertung ist lediglich die Anzahl der an einem Tag un’fergebrdch’ren

Patient:innen festgehalten. Die Unterbringungsdauer hingegen wird nicht erfasst.




2. Trifft es zu, dass ein Patient seit mehr als sechs Jahren in einem Isolationsraum

untergebracht ist?

Antwort:

Ja, dies ist zutreffend.

3. Was sind die Begrﬁndungen fiir die langen Isolationszeiten?
Antwort:

Schwerst erkrankte, provdukiiv psychotische Patient:innen sind mitunter Gber einen léngeren
Zeitraum isolationspflichtig, wenn die fortwdhrenden Erkrankungssymptome eine
handlungsleitende erhebliche Eigen-und/oder Fremdgefdhrdung bedingen. Die
Patient:innen sind in dieser Verfassung nicht in der Lage, die Notwendigkeit der dringend
erforderlichen medikamentdsen Behandlung zu erkennen und lehnen diese, oftmals
aufgrund wahnhafter Verkennung, ab. Die Anregung einer Zwangsbehandlung zur
Wiederherstellung der Einwilligungsffjhigkei} fiihrt hdufig zu einer weiteren erheblichen
zeitlichen Verzégerung, da mehrere Verfahrensschritte einzuhalten sind, bevor diese
beginnen kann. Eine Verbesserung des Gesundheitszustandes, Reduktion der Eigen- und
Fremdgefdhrdung ist oftmals erst nach erfolgter, suffizienter medikamentdser Behandlung

liber einen gewissen Zeitraum moglich und bedingt dann die Deisolierung.

4. Hat die Senatsverwaltung fiir Wissenschaft, Gesundheit und Pflege aus dem Bericht
der Besuchskommission aus dem Jahr 2021, in dem von 2 Patient:innen die Rede ist,
_ die mehrere Monate in Isolationsrdumen untergebracht waren, Konsequenzen

gezogen? Wenn ja, welche?
Antwort:

Die Berichte der Besuchskommission werden eingehend durch die Fachaufsicht gepriift.
Sowohl mit dem KMV als auch mit dem Landesbeirat fiir psychische Gesundheit wurde der
Bericht aus dem Jahr 2021 defailliert erérter'f; Wie bereits ausgefiihrt, bestehen permanente
Bemiihungen, die Gemeinschaftsfahigkeit léngerfristig isolierter Patientiinnen zu erproben
und diese wieder zu integrieren. Der Bericht der Besuchskommission aus 2021 fiihri
erganzend aus, dass aufgrund der Schwere der Symp’fomoﬁlk die beiden Patient:innen nicht

in die Station integriert werden konnfen. In Einzelféllen kann es bei schwersterkrankten
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Patienten (vgl. Antwort zu 3.) erforderlich sein, die SicherungsmaBnahme liber einen
~ langeren Zeitraum anzuordnen. Die Voraussetzung dieser Mafinahme wird fortwé&hrend von

“der oberérztlichen Abteilungsleitung und der Arztlichen Leitung gepriift,

Da die Fortsetzung der Anordnung aus fochérzﬂicher Sicht gegeben war, wurden hinsichilich

dieser beiden Patient:innen keine weiteren fallbezogenen Konsequenzen gezogen.

5. Welche kon‘kreten Pléi‘ne gibt es zur Wiedereingliederung jener Patient:innen, die

mehr als einen Monat in Isolation leben? .
Antwort:

Deisolierungsversuche erfolgen nach ldngerer Isolierung langsam, schritiweise und in engem
Kontakt mit dem behandelnden Personal. Die Steigerung der Freiheifsgrade und die
Reintegration in den Stationsalltag erfolgt ebenso behutsam, durch zundichst zeitlich -
befristete Ausfiihrungen, Teilnahme an Mahlzeiten auBerhalb des Sicherungsraumes etc. Bei
erfolgréichen Erprobungen werden diese zeitlich vorsichtig gesteigert, entscheidend ist
hierbei der psychische Zustand und die Belastbarkeit der Pafient:innen einhergehend mit
einer sichtbaren Reduktion der Eigen-/ und Fremdgefdhrdung.
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